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น ก พิ ร า บ ส� ง ส า ร

คณะทํางานพิจารณาคัดเลือกรายการยาและประเมินการใช้ยา ครั�งที� 2/2566 

  สถานการณ์สถานการณ์
RDU-AMRRDU-AMR
อ่านต่อ คลิก

งาน OPD ชั�น 3 เพิ�มเวลา�หบ้ริการ  �หม!่

ห้ อ ง ต ร ว จ จิ ต เ ว ช

หู  ค อ  จ มู ก

ทั น ต ก ร ร ม

ค ลิ นิ ก ผู้ ป ร ะ กั น ต น

ห้ อ ง จ่ า ย ย า ชั� น  3  อ า ค า ร อํา น ว ย ก า ร  

เ พิ� ม เวลาเป�ดบริการเป�น 8 .30 - 12 .00 น .  และ

13 .00-16 .00 น .  

รองรับการใ ห้บ ริการจ่ายยาสําหรับ

21 > 2321 > 23ร า ย ก า ร ย า  H A D S  เ พิ� ม เ ป� น  2 3  ร า ย ก า ร

ที� ม า  ก า ร ป ร ะ ชุ ม ค รั� ง ที�  3 / 2 5 6 6  
ค ณ ะ ทํา ง า น ค ว า ม ป ล อ ด ภั ย ด้ า น ย า  
ร พ . น ค ร ป ฐ ม  2 7  ก ค  2 5 6 6

HADHAD

เปลี�ยน Sticker ยาครมี 3 รายการ 

แก้ป�ญหา  Look alike sound alike 

5 % L C D  C R E A M  สี เ ห ลื อ ง

C R E A M  B A S E  สี ฟ� า

U R E A  1 0 %  I N  0 . 1 %  T A  C R E A M  สี ช ม พู

PANACEA
UPDATE แล้ว

ปรับยาในบัญชียาหลัก
แห่งชาติ 6 รายการ

โ ด ย  ง า น เ ภ สั ช ส น เ ท ศ ฯ  ก ลุ่ ม ง า น เ ภ สั ช ก ร ร ม  โ ร ง พ ย า บ า ล น ค ร ป ฐ ม

MINI GAMEMINI GAME
พบกับกิจกรรมตอบคําถาม

และรับรางวัลสุดเซอร์ไพรส์! ! !
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รายการยา HADs ปรับ เพิ่ม เป�น  23 รายการ 

ปรับยาในบัญชียาหลักแห�งชาติ  6  รายการ

PANACEA
UPDATE แล้ว

รายการยา สถานะบัญชียาเดิม สถานะบัญชียาใหม่

Ezetimibe 10 mg tab NED ED

Levofloxacin eye drops 1.5%,5ml (CRAVIT) NED ED

Brinzolamide eye drops 1%,5ml (AZOPT) NED ED

Voluven Inj NED ED

B-fluids NED ED

 COSOPT EYE DROP ED NED

ED = ยาในบญัชยีาหลกัแหง่ชาติ
NED = ยานอกบญัชยีาหลกัแหง่ชาติ

คณะทํางานพิจารณาคัดเลือกรายการยาและประเมินการใช้ยา ครั�งที� 2/2566 

คณะทํางานความปลอดภัยด้านยาโรงพยาบาลนครปฐม การประชุมครั�งที� 3/2566 วันที� 27 กรกฎาคม 2566

รายการยา

1. KCL inj. 7. Heparin inj. 13. Regular Insulin IV. 19. Fentanyl citrate inj.

2. Dopamine inj. 8. Amiodarone inj. 14. Streptokinase inj. 20. Midazolam inj.

3. Morphine inj. 9. Norepinephrine inj. 15. Chloral hydrate syr. 21. Actilyse (alteplase)
rt-PA inj.

4. Pethidine inj. 10. Dobutamine inj. 16. ยากลุ่มเคมีบําบัด (เฉพาะยาฉีด) 22. 3% NaCl inj.

5. Warfarin tab. 11. Digoxin inj. 17. Low molecular weight heparin
(Enoxaparin) 23. Nitroglycerin inj.

6. Magnesium sulfate inj. 12. Phenytoin inj. 18. Adrenaline inj.



I N T E N S I V E  A D V E R S E  D R U GI N T E N S I V E  A D V E R S E  D R U G
R E A C T I O N  M O N I T O R I N GR E A C T I O N  M O N I T O R I N G

โ ด ย  ง า น เ ภ สั ช ส น เ ท ศ ฯ  ก ลุ่ ม ง า น เ ภ สั ช ก ร ร ม  โ ร ง พ ย า บ า ล น ค ร ป ฐ ม

          Adverse drug react ion (ADR) คือ ปฏิ กิ ริยา ไ ม่ พึงประสงค์ห รืออาการไ ม่ พึงประสงค์ ที� เ กิด
จากยา การแพ้ยาอาจพบอาการไ ม่ รุนแรง เ ช่น ผื� นแพ้ทางผิวหนัง ไปจนถึงการแพ้ยา ที� รุนแรง พบไ ด้ น้อย
เ สี� ยงต่อการ เ สีย ชี วิตไ ด้  เ รียกว่า  การแพ้ยาทางผิวหนังชนิดรนแรง (Severe cutaneous adverse
react ions (SCARs) )  ไ ด้แ ก่  SJS ,  TEN,  DRESS และ  AGEP พบว่า  SJS และ  TEN มี โอกาสเ สีย ชี วิต สูง
ถึง 10% และ  30% ตามลํา ดับ 
          ดัง นั�นการติดตามการ ใ ช้ยาก ลุ่ม ที� มี อุ บั ติการณ์การ เ กิดการแพ้ ที� รุนแรงอย่างใกล้ ชิดจะ ช่วยลด
ความ รุนแรงลงไ ด้  ทางก ลุ่มงานเภสัชกรรมไ ด้ ดํา เ นินการดังนี�

Flowchart Intensive ADR monitoring

ติดตามอาการไม่พึงประสงค์จากการใช้ยาทางโทรศัพท์
ครั�งที� 1 Day 7
ครั�งที� 2 Day 14
ครั�งที� 3 Day 30
ครั�งที� 4 Day 90

วิเคราะห์ผลการดําเนินการทุกเดือน

สรุปผลการดําเนินการทุกเดือน

พบ ADR รุนแรง ลดลงจาก 4 ราย (ป� 2565) เหลือ 0 ราย
ตรวจพบอาการนํา 2 ราย ทําให้ป�องกันการเกิด ADR ที�รุนแรง ได้สําเร็จ

ผ ล ลั พ ธ์ ห ลั ง ก า ร ทํา  I n t e n s i v e  A D R  m o n i t o r i n g  :  

สหสาขาวิชาชีพรวม�จป�องกันการแพ
ย้าที�รนุแรง

คัดกรองผู้ป�วยที�ได้รับยา Dilantin, Carbamazepine,
Allopurinol, กลุ่มยา Sulfa, NVP, EFV ที�ได้รับยาไม่เกิน 6 เดือน

เภสัชกร 
OPD/IPD/PCU แนะนําการใช้ยา  

การเฝ�าระวังอาการแพ้ยาที�รุนแรง และการจัดการเบื�องต้น
ออกบัตรติดตามยาที�ต้องเฝ�าระวัง  

ลงข้อมูล Online ใน Google Form กรอกข้อมูลให้ครบถ้วนทุกช่องเภสัชกรห้องจ่ายยา
OPD/IPD/PCU

เภสัชกร DIS

รายงานหัวหน้ากลุ่มงานเภสัชกรรมทุกเดือน
รายงานผลเชิงปริมาณลง google sheet "รายงานผลการปฏิบัติงาน
ประจําเดือน (รองแพทย์)"

START

Intensive Adverse Drug Reaction Monitoring
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  RDU UPDATERDU UPDATE

ใช้ยาปฏิชีวนะอย่างสมเหตุผลในโรคติดเชื�อทางเดินหายใจส่วนบนและหลอดลมอักเสบ

เฉียบพลัน (RI), โรคอุจจาระร่วงเฉียบพลัน (AD), บาดแผลสดจากอุบัติเหตุ (FTW)

ผู้ป�วยโรคหืดเร ��อรังควรได้รับยา inhaled corticosteroid

ผู้ป�วยความดันสูง (Essential hypertension) ไม่ควรใช้ RAS blockade

(ACEI/ ARB/ Renin inhibitor) 2 ชนิดร่วมกัน

 

  มุ่งเน้น :

ทําระบบแจงเตือน RAS ซ้ําซอน

การส่ังจาย ACEI รวมกับ ARB 

เราจะก้าวสู่สีเขียว RDU Hospital ผ่านตัวชี�วดั 10 ข้อขึ�นไป

RDU Province 
ชาวนครปฐมก้าวเข้าสู่

ไปด้วยกัน

ไม่ใช้ยาปฏิชีวนะเกินความจําเป�น

R D U  U P D A T E ห น้ า  5



  การส่งเพาะเชื�ออย่างเหมาะสม1.

2.  การให้ยาต้านจุลชีพเบื�องต้นระหว่างรอผลเพาะเชื�อ 
     (EMPIRIC THERAPY) จะต้องครอบคลุมเชื�อที�เป�นไปได้
     ทั�งหมด มักให้ยาต้านจุลชีพที�ออกฤทธิ�กว้าง หรือใช้ยาต้าน
     จุลชีพร่วมกันมากกว่า 1 ชนิด
 
3.  การปรับเปลี�ยนยาต้านจุลชีพตามผลเพาะเชื�อ ควรมี     
     หลักการเช่น หยุดยาหากตรวจไม่พบเชื�อ ปรับยาตาม   
     ผลเพาะเชื�อ ปรับเปลี�ยนจากการบริหารยาทาง
     หลอดเลือดดําเป�นการบริหารยาทางปาก

หลักการของ De-escalation concept 
ประกอบด้วย 3 ส่วนหลัก ได้แก่ 

ในการใชย้าปฏิชวีนะ

DE-ESCALATION
CONCEPT

ข้ อ มู ล จ า ก :  L e e k h a  S ,  T e r r e l l  C L ,  E d s o n
R S .  G e n e r a l  P r i n c i p l e s  o f  A n t i m i c r o b i a l
T h e r a p y .  M a y o  C l i n  P r o c .
2 0 1 1 ; 8 6 ( 2 ) : 1 5 6 - 6 7

งานเภสชัสนเทศฯ กลุ่มงานเภสชักรรม โรงพยาบาลนครปฐม
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การติดเชื�อราชนิดรุกรานที�ตอบสนองต่อการรกัษาไมด่ี
(refractory)/ ผูป้�วยที�มภีาวะติดเชื�อราชนิดรุกรานและไม่
สามารถทนต่อการรกัษาอันดบัแรกได้ (first line therapy)

รูปแบบและขนาดยา : ยาเมด็ชนิดทนกรดในกระเพาะอาหาร ออกเเบบ
เป�นยาเมด็เคลือบฟ�ล์ม สเีหลือง ขนาด 100 mg

การป�องกันการติดเชื�อชนิดรุกราน 

ขนาดยาและวธิรีบัประทานยา

Posaconazole tablet 100 mg
(NOXAFIL  )

วธิกีารรบัประทานยา : สามารถรบัประทานได้โดยไมต้่องคํานึงถึงการรบั
ประทานอาหาร และรบัประทานทั�งเมด็ โดยขนาด loading dose 300 mg
(3 tablets) BID ในวนัแรก ต่อมาให ้300 mg (3 tablets) วนัละครั�ง ต่อ
เนื�องกันตามระยะเวลาที�ต่างกันตามแต่ละขอ้บง่ใช้

Indication approve 

Coccidioidomycosis
การติดเชื�อ candida ในหลอดอาหารที�ตอบสนองต่อ
การรกัษาไมด่ี (refractory)

Drug interaction

Hypersensitivity 
Drug-Drug interactions with 
sirolimus
CYP3A4 substrates (pimozide and quinidine); leading to QTc prolongation
and cases of torsades de pointes
HMG-CoA Reductase Inhibitors (atorvastatin, lovastatin, and simvastatin);
lead to rhabdomyolysis
Ergot Alkaloids; may lead to ergotism

Contraindications : 
1.
2.

งานเภสชัสนเทศฯ กลุ่มงานเภสชักรรม โรงพยาบาลนครปฐม

P O S A C O N A Z O L E  T A B L E T  1 0 0  M G ห น้ า  7



Dosage adjustment in special populations

Posaconazole tablet 100 mg
(NOXAFIL)

Liver: Child-Pugh class A-C ไมจ่าํเป�นต้องปรบัขนาดยา แต่หากสงสยั hepatotoxic
พจิารณาหยุดยาทันที
Renal: ไมไ่ดถ้กูขบัออกทางไตเป�นหลัก ไมจ่าํเป�นต้องปรบัขนาดยา

Posaconazole ที�เขา้บญัชยีาหลักแห่งชาติ 

Posaconazole ในรูปแบบยาเมด็ ขนาด 100 mg เป�นยาที�ถกูบรรจุอยูใ่นบญัชยีาหลัก
แหง่ชาติ โดยใชเ้ป�นขอ้บง่ใชคื้อ invasive mucormycosis ในผูป้�วยที�ไมต่อบสนองหรอื
ไมส่ามารถทนต่อยา amphotericin B ได้ 

แนวทางการสั�งใชใ้นโรงพยาบาลนครปฐม

 พญ. สริธีร      นิมติวไิล                อายุรแพทยโ์รคติดเชื�อ
 นพ. ประยงค์   เจตน์มงคลรตัน์   อายุรแพทย์
 พญ. ลัษมณ    วบูิลยช์าติ            กมุารเวชศาสตรโ์รคติดเชื�อ

แพทยผ์ูม้อํีานาจสั�งใช ้
1.
2.
3.

แบบฟอรม์กํากับการใชย้า Posaconazole สาํหรบัการใชค้รั�งแรก
เอกสารแนบการสั�งใช ้

1.
    2. แบบฟอรม์กํากับการใชย้า Posaconazole สาํหรบัการใชค้รั�งที� 2, 3, 4
    https://ndi.fda.moph.go.th/uploads/file_news/202212261169839041.pdf

แนวทางกํากับการใชย้า
https://ndi.fda.moph.go.th/uploads/file_news/20221226824507991.pdf

ข้ อ มู ล จ า ก :  
P a c k a g e  i n s e r t :
h t t p s : / / w w w . a c c e s s d a t a . f d a . g o v / d r u g
s a t f d a _ d o c s / l a b e l / 2 0 1 5 / 0 2 2 0 0 3 s 0 1 8 s
0 2 0 , 0 2 0 5 0 5 3 s 0 0 2 s 0 0 4 , 0 2 0 5 5 9 6 s 0 0 1 s
0 0 3 l b l . p d f

งานเภสชัสนเทศฯ กลุ่มงานเภสชักรรม โรงพยาบาลนครปฐม
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N e w  d r u g - A d y n o v a t eN e w  d r u g - A d y n o v a t e
โ ด ย  ง า น เ ภ สั ช ส น เ ท ศ ฯ  ก ลุ่ ม ง า น เ ภ สั ช ก ร ร ม  โ ร ง พ ย า บ า ล น ค ร ป ฐ มโ ด ย  ง า น เ ภ สั ช ส น เ ท ศ ฯ  ก ลุ่ ม ง า น เ ภ สั ช ก ร ร ม  โ ร ง พ ย า บ า ล น ค ร ป ฐ ม

คือยาอะไร?คือยาอะไร?
ชื�อสามัญ : Ruriogtocog alfa pegol
ความแรง : 500 IU/vial
รูปแบบยา : powder for injection
ข้อบ่งใช้ : Treatment and
prophylaxis of bleeding in
patient with hemophilia A

SAFETY & TOLERABILITYSAFETY & TOLERABILITY
Most common (≥ 1 %) AEs: ปวดหัว ท้องเสีย คลื�นไส้ ผื�นผิวหนัง
ยังไม่พบรายงาน Drug interaction กับยาอื�น
ความคงตัวของยา

เก็บในตู้เย็น (2 - 8 °C)
หลังผสมมีความคงตัว 3 ชั�วโมง ที�อุณหภูมิไม่เกิน 30 °C

วิ ธีการผสม :วิ ธีการผสม :   

กกดด
นํ�าลงนํ�าลง

แแกก ว่งว่ง
จนใสจนใส

กก ลับลับ
ด้านดูดด้านดูด

3 3 ก.ก.
3 ชม.3 ชม.



จดหมายน้อยงานผลติ

จ ด ห ม า ย น้ อ ย ง า น ผ ลิ ต ห น้ า  1 0

ฝ่ายผลติ

ขอแสดงความนับถือ

งานผลิต โรงพยาบาลนครปฐม

ถึง ท่านผู้อ่านที�น่ารัก

5 % L C D  C R E A M  สี เ ห ลื อ ง

C R E A M  B A S E  สี ฟ� า

U R E A  1 0 %  I N  0 . 1 %  

T A  C R E A M  สี ช ม พู

ฝ�ายผลิตมีการเปลี�ยน Sticker ครีม 3 รายการ 
เพื�อแก้ไขป�ญหา  Look alike sound alike (LASA)  ดังนี�



M I N I  G A M EM I N I  G A M E

เ ช่ น  N O N - O P D - 0 8 1 1 2 3 4 5 6 7

ผู้ได้รบัรางวลัจาก Mini Game ฉบับเดือนเมษายน 2566

2 . )  ก ร อ ก ชื� อ เ ล่ น  ว อ ร์ ด  เ บ อ ร์ ติ ด ต่ อ2 . )  ก ร อ ก ชื� อ เ ล่ น  ว อ ร์ ด  เ บ อ ร์ ติ ด ต่ อ

M I N I  G A M E ห น้ า    1 1

โ ด ย  ง า น เ ภ สั ช ส น เ ท ศ ฯ  ก ลุ่ ม ง า น เ ภ สั ช ก ร ร ม  
โ ร ง พ ย า บ า ล น ค ร ป ฐ ม

1 . )  S C A N  Q R  C O D E1 . )  S C A N  Q R  C O D E

3 . )  ต อ บ คาํ ถ า ม  แ ล้ ว น อ น ร อ3 . )  ต อ บ คาํ ถ า ม  แ ล้ ว น อ น ร อ
รับ ข อ ง ร า ง วั ล ไ ด้ เ ล ย !รับ ข อ ง ร า ง วั ล ไ ด้ เ ล ย !

ห รื อ  ค ลิ ก ที� นี�

ภญ.วริษฐา อนันต์วรป�ญญา พ ญ .  จิ รั ช ญ า  ชํา น า ญ เ รื อ

ภ ก .  จิ ต ริ น  เ ชื� อ สู ง  

https://app.quizwhizzer.com/play?code=83173

